« LUNDI 3
arte provencale
Wok de beeuf

Poélée asiatique

LUNDI 10

S
’/‘\

R6ti de veau
Carottes Vichy

Fromage/Fruit
LUNDI 17

Herrine I

rlandaise

LUNDI 24

Biscuit créme anglaise

MARDI 4

Omelette
Purée de carotte

Y "MARDI 11

Beignet de mardis gras

MARDI 18

Nuggets de blé
Fondue de poireau
Flan patissier

MARDI 25

L
Rougail saucisse M Steack hacheé S 2

Brocolis %

Légende :
fruits et légumes crus

fruits et légumes cuits
viandes, poissons, ceufs

produits laitiers
repas sans viande

; >
¥ Macédoine de ledium:
Filet de poissoq [age

MOIS DE MARS 2025

MERCREDI 5
Salade ceufs durs

\" Roti veau
\
.l Yaourt/Fruit

MERCREDI 12

Colin

Entremet chocolat
MERCREDI 19

Fromage/Fruit
MERCREDI 26

L

Compote/fromage

JEUDI 6
Tajine de légumes
Pdt et pois gourmand
Detit suisse aromatisé

JEUDI 13

Poulet pané

Haricot vert

JEUDI 20

/

JEUDI 27

Soupe légume vermicelle ‘

N 4

Colin

VENDREDI 7

Poulet tandoori
Courgettes persillées
ompote maison
VENDREDI 14

_Curry de lentilles

‘V/ Pavé de Hoki

Mélange de haricot

VENDREDI 28

V'l

;q

Endive au jambon

Moelleux chocolat

Dessert Maison

La commune se réserve le droit d'apporter des modifications dans la composition des menus si nécessaire.

L'équilibre alimentaire sera dans tous les cas respecté.

Boulanger : SAS Laurent Bruguiéres

Viandes Francaise : Viandes Occitanes
Fruits et légumes : les potagers du midi

& Terre Azur




